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INSTITUCIÓN

Programa piloto de enfermería en el ámbito escolar del Servicio Canario de
Salud.

ABSTRACT/RESUMEN

Introducción: La implantación de la enfermera en el ámbito escolar (EE) por
el Servicio Canario de Salud comienza en enero de 2023 mediante un programa
piloto apoyado en un amplio marco que evidencia la necesidad de su implantación.
Dentro de las funciones de la EE se encuentra la asistencial.

Objetivos: Nuestro objetivo de estudio es definir cuáles son las necesidades
de cuidado y actuación por parte de EE.

Material y método: Se utiliza una herramienta de investigación
semicualitativa de consenso entre expertos: el método Delphi, realizando el envío de
formularios a las enfermeras del programa piloto de (EE). Se realiza una
preselección de motivos de consulta siguiendo los patrones funcionales de salud,
los diagnósticos de enfermería (DdE), objetivos (NOC) e intervenciones (NIC) que
están relacionados con la atención del alumnado y profesorado de los centros
escolares. Los formularios de cada ronda incluyen las variables de Guirao y Duarte
para confirmar al profesional como experto en el uso de nomenclatura de
enfermería, se pregunta si considera cada motivo de consulta, DdE, NOC y NIC
relacionado con la actividad asistencial en EE, y una pregunta en campo libre para
añadir los no presentes a dicha selección.

Resultados: El consenso se lleva a cabo por 10 EE incluidos en el programa
piloto, que pasan el cribado de experto en nomenclatura enfermera y completan el
cuestionario. Se obtienen 31 motivos de consulta, 32 DdE, 47 NOC y 77 NIC.



Discusión: El resultado de este estudio nos da una visión global sobre
cuáles son las necesidades de cuidado en centros escolares. A partir de dicha
clasificación podemos analizar la asistencia realizada durante este programa piloto
de enfermería escolar y conocer cuáles son los problemas con mayor incidencia.
Este análisis puede ser útil para orientar la práctica clínica en el ámbito de
enfermería escolar, mediante la creación de programas, protocolos de actuación y
adaptar el material sanitario necesario.
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